
いつまでも健康であり続けるために、
自分のカラダを知ろう。

Nobeoka Kyoritsu Hospital Medical Examination Center

延岡共立病院
健診センターのご案内

健診センター

定期健診コース 生活習慣病予防健診 脳ドックコースプチ健診コース

宿泊（1泊）人間ドックコース日帰り人間ドックコース女性のための健診



定期健診コース

健康状態を知るために、年に1度は健康診断を。
皆様が健康な生活を送るためにおこなう身体の点検です。健康な状態を様々な検査結果から
総合的に診断し、病気が隠れていないかを調べます。特に生活習慣病は、初期の頃では自覚症
状がないことが多く、症状が出てからは進行している場合があるので、自分の健康状態を知って
おくためにも年に1度は健康診断を受けましょう。

プチ健診コース 当センターでは単独での検査項目（血液・尿）も用意しております。お気軽にご相談ください。

検査項目 内 容 料 金

尿検査 尿糖・尿潜血・尿蛋白など 500円（税込）

痛風（尿酸）検査 血中尿酸値測定 500円（税込）

貧血検査 血液像・血清鉄測定 1,000円（税込）

検査項目 内 容 料 金

肝機能検査 GOT・GPT・γGTP 1,000円（税込）

血中脂質検査 中性脂肪・コレステロール 1,000円（税込）

糖尿病検査 血糖値・HbA1c 1,000円（税込）

※こちらのコースは医師の診察・説明はありません。

検査項目 内 容

Aコース Bコース Cコース Dコース
労働安全衛生規則、

35歳未満、36～39歳
労働安全衛生規則 労働安全衛生規則、

特定健診項目含む
労働安全衛生規則、
35歳・40歳以上、
雇入れ時、

特定健診項目含む

5,500円（税込） 7,500円（税込） 9,000円（税込） 11,000円（税込）
問診・診察 ● ● ● ●

身体計測 身長・体重・BMI・
腹囲（A・Bコース除く） ●　 ● ● ●

視力検査 裸眼 / 矯正 ● ● ● ●

血圧測定 ● ● ● ●

血液検査 脂質・肝機能・
糖代謝・血液一般 ● ●

尿検査 ● ● ● ●

心電図 ● ●

簡易聴力検査 1000 / 4000Hz ● ●

胸部X線撮影 ● ● ● ●

Nobeoka Kyoritsu Hospital



女性のための健診

脳ドックコース生活習慣病予防健診
身体計測・視力・聴力検査・血圧測定 / 尿検査 / 心電図 /  

胸部X線撮影 / 眼底検査 / 頭部MRI・MRA検査 / 動脈硬
化検査 / 血液検査（貧血・血糖・尿酸・脂質・肝機能・腎機能）/

問診 / 診察・結果説明

身体計測・視力・聴力検査・血圧測定 / 尿検査 / 便検査 /  

心電図 / 胸部 X線撮影 / 胃透視または胃内視鏡検査 /  

血液検査（貧血・血糖・尿酸・脂質・肝機能・腎機能）/ 問診 /

診察・結果説明

オプション検査（オプション検査追加については予めご連絡ください）

ご希望に応じて下記の検査をすべてのコースに追加することができます。なお、下記検査を単独で受けられることも可能です。
（単独でお受けになる場合は診断料が加算されます）

Ｃ 

Ｔ

頭部MRI・MRA検査 19,000円（税込）
頭部CT検査 14,700円（税込）
胸部CT検査 12,000円（税込）
腹部CT検査 12,000円（税込）
内臓脂肪CT検査 3,000円（税込）

超
音
波

腹部超音波検査 6,000円（税込）
頸部超音波検査（頸動脈・甲状腺） 6,000円（税込）

乳
が
ん

乳がん検査（マンモグラフィー） 6,000円（税込）
乳がん検査（超音波検査） 3,500円（税込）
骨密度検査 1,800円（税込）
動脈硬化検査 1,800円（税込）

血 

液

肝炎検査（B型・C型肝炎） 3,500円（税込）
ヘモグロビンA1c（糖尿病） 570円（税込）
ピロリ菌検査（血液） 3,000円（税込）
アレルギー検査（MAST36） 15,000円（税込）
眼底検査 720円（税込）

腫
瘍
マ
ー
カ
ー

AFP（肝臓系） 2,000円（税込）
CEA（大腸・肺・乳がん） 2,000円（税込）
CA19・9（膵がん・胆道がん） 2,000円（税込）
PSA（前立腺がん） 2,000円（税込）
CA125（乳がん） 2,000円（税込）

検査項目 料 金

乳がん検査（マンモグラフィー） 6,000円（税込）

乳がん検査（超音波検査） 3,500円（税込）

検査項目 料 金

腫瘍マーカー（CA125） 2,000円（税込）

骨密度検査 1,800円（税込）

※種々のコースにオプション検査を追加することは可能です。ご相談ください。

22,640円（税込） 32,890円（税込）

Medical Examination Center



人間ドックコース

健康状態をより詳しく知るために、人間ドックを。
人間ドックはより多くの臓器を対象に詳しい検査を行い、病気の早期発見や早期治療に有効な
検査です。「健康だから大丈夫」と思っている人も過信は禁物です。日帰りコース・宿泊（1泊） 
コースがあり、スケジュールや予算などに合わせて選べます。また、それぞれのコースには豊富
なオプション検査をご用意しております。

Nobeoka Kyoritsu Hospital

日帰り人間ドックコース 普段お忙しい方でも充実した健診項目により、しっかりと総合的な生活習慣病
のチェックが行えます。

検査項目
レディースコース スタンダードコース プラス心臓コース プラス脳コース

36,500円（税込） 46,800円（税込） 66,000円（税込） 69,300円（税込）
説明（医師による結果説明） ● ● ● ●
診察・問診 ● ● ● ●
身体計測
身長・体重、腹囲、視力、
血圧、BMI、聴力（オージオ）

● ● ● ●

尿検査 ● ● ● ●
便検査 ● ● ● ●

血液検査
貧血・血糖・脂質・
肝機能・腎機能 ● ● ● ●

膵機能・肝炎検査・リウマチ・
腫瘍マーカー・尿酸 ● ● ●

心電図検査 ● ● ● ●
肺機能検査 ● ● ●
眼底検査 ● ● ●
胸部X線撮影 ● ● ● ●
胃カメラあるいは胃透視 ● ● ● ●
腹部超音波検査 ● ● ●
頸部超音波検査（頸動脈） ● ●
乳房超音波検査 ●
頭部MRI / MRA検査 ●
動脈硬化検査 ● ●
CT検査（胸部） ※腹部はオプション ●
負荷心電図検査 ●

MCIスクリーニング 18,700円（税込）
軽度認知障害の兆候を早期発見。
血液検査にてアミロイドβペプチドを評価。

推奨ドックコース
日帰り人間ドック
（プラス脳コース）

A6C（脳梗塞リスク評価） 13,200円（税込）
隠れ脳梗塞を血液検査で評価。
脳梗塞1次スクリーニング。

推奨ドックコース
日帰り人間ドック 
（プラス脳コース）

LOX-index 18,700円（税込）
動脈硬化の初期段階を数値化。 推奨ドックコース

日帰り人間ドック
（プラス脳コース・プラス心臓コース）

ABC検診 4,950円（税込）
ピロリ菌感染有無と胃粘膜萎縮度を調べ、
胃がんリスクを5種類判定で評価。

推奨ドックコース
日帰り人間ドック
（スタンダードコース）

男性AIRS 22,000円（税込）
胃がん、肺がん、大腸がん、膵臓がん、前立腺がん、
脳心疾患リスク、糖尿病リスク、アミノ酸レベル。

推奨ドックコース
日帰り人間ドック
（スタンダードコース）

女性AIRS 22,000円（税込）
胃がん、肺がん、大腸がん、膵臓がん、乳がん、子宮がん、
卵巣がん、脳心疾患リスク、糖尿病リスク、アミノ酸レベル。

推奨ドックコース
日帰り人間ドック
（スタンダードコース）

オプション検査オプション検査
基本的にすべての健診にオプション追加は可能です。



Medical Examination Center

宿泊（1泊）人間ドックコース 1泊2日で当院の特別室にお泊まりいただき、ゆっくりとリラックスして検査を
お受けになりたい方にお勧めします。（1日目のご夕食・2日目の朝食　2食付）

宿泊（1泊）人間ドックの流れ（例）

1日目 8：30までに来院（絶食にて）

午 

前

着替え
身体測定
（身長・体重・視力・血圧）
血液検査
（免疫・生化学・腫瘍マーカー）
尿検査
問診
聴覚検査
眼底検査
胃内視鏡検査
検査内容終了後特別室へ
下剤説明後内服開始

昼食（絶食） 12：00

午 

後

腹部超音波検査 14：00

動脈硬化検査
安静時心電図
肺機能検査

午 

後

大腸内視鏡検査
検査内容終了後特別室へ
睡眠時無呼吸・夜間帯対応の説明

1日目 夕食（特別室） 18：00

夜 

間睡眠時無呼吸検査 就寝中

2日目 朝食（特別室） 8：00

9：00までに健診センターへ

午 

前

CT検査（胸腹部） 9：20

頭部MRI 9：40

胸部X線検査
骨塩定量検査
頸部動脈超音波検査
医師診察・結果説明
保健指導 11：00

帰宅（11：30～12：00）

■お泊まりいただく特別室

検査項目
スタンダードコース プラス男性コース プラス女性コース

89,000円（税込） 115,000円（税込） 115,000円（税込）
説明（医師による結果説明） ● ● ●
診察・問診 ● ● ●
身体計測
身長体重、腹囲、視力、血圧、
BMI、聴力（オージオ）

● ● ●

尿検査 ● ● ●
大腸カメラ ● ● ●
血液検査
貧血・血糖・尿酸・脂質・肝機能・腎機能・
膵機能・肝炎検査・リウマチ・腫瘍マーカー

● ● ●

心電図検査 ● ● ●
肺機能検査 ● ● ●
眼底検査 ● ● ●
胸部X線撮影 ● ● ●
胃カメラ ● ● ●
腹部超音波検査 ● ● ●
頸部超音波検査（頸動脈） ● ● ●
頭部MRI / MRA検査 ● ●
動脈硬化検査 ● ● ●
CT検査（胸腹部） ● ● ●
骨粗鬆症検査 ● ● ●
睡眠時無呼吸検査 ● ● ●
前立腺検査（PSA） ●
乳癌検査
マンモグラフィー、乳房超音波検査

●

食事（夕食・朝食） ● ● ●

Wi-Fi
完備
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項 目 健診センター受付時間
曜 日 時 間

生活習慣病予防健診・
ドックコース 月～土

午前 8：30～ 9：00

午後
13：45～14：45
【金・土を除く】

※午後からの胃の検査は不可

定期健診コース
〈個人健診〉〈事業所健診〉 月～土

午前 9：30～10：30

午後 13：45～14：45
【金・土を除く】

プチ健診 月～土
午前 9：30～10：30

午後 13：45～14：45
【金・土を除く】

脳ドック 火～土 8：30
乳がん検診 月・火・木 10：30

子宮がん健診（委託） 月・火・金 午前 9：00～11：30
午後 14：00～16：30

宿泊人間ドックコース 月・火・水 8：30

健診センター
〒882-0037 宮崎県延岡市山月町5丁目5679-1

【ご予約受付時間】 平日 10：00～17：00 /土曜日 10：00～12：00

【FAXでのご予約】 FAX 0982-33-1371（申込用紙はHPよりダウンロードできます）

0982-33-1360 完全予約制

http://www.nobeoka-kyoritu.or.jp/mec/

延岡共立病院 健診センター 検 索

車・タクシー
・JR延岡駅から ……………… 約10分

宮崎交通バス
・JR延岡駅から ……………… 約12分


