
○脳ドックコース 
 このコースは脳血管障害(脳梗塞や脳出血)や脳腫瘍、動脈瘤などの脳の異常を見つけるこ

とができるコースです。動脈硬化のリスク診断も行っています。高血圧や糖尿病、肥満の方

や、ご家族に脳梗塞や動脈瘤になった方がいらっしゃる方などにおすすめします。 
 
 検査項目 生活習慣病健診 
問診 既往歴，症状の有無 ○ 
身体計測 身長、体重、肥満度、腹囲 ○ 
視力検査 裸眼又は矯正視力 ○ 
聴力検査 オージオメーター（1000Hz・4000Hz） ○ 
血圧測定 座位、仰臥位（最高血圧・最低血圧） ○ 
尿検査 尿糖、尿蛋白、尿潜血、ウロビリノーゲン ○ 
胸部 X 線検査 直接撮影（デジタル映像化処理） ○ 
心電図検査 安静時四肢 12 誘導 ○ 
血液検査 貧血検査、肝機能検査、血中脂質検査、 

血糖検査、腎機能検査 
○ 

眼底検査 眼底カメラ ○ 
動脈硬化検査 脈波伝播速度、上腕と足首の血圧比 ○ 
頭 部 MRI ・

MRA 検査 
磁気共鳴装置(MRI)による脳および 
脳血管の撮影 

○ 

診察・結果説明 健診医による診察・結果説明 ○ 
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