
○人間ドックコース（半日） 
 
(説明) 
健康で質の高い生活を送るためには、定期的な健康チェックが重要です。 
一般の健診ではよくある病気のおおまかなチェックが主ですが、人間ドックではより多く

の臓器を対象に詳しい検査を行います。そのため病気の早期発見や早期治療に有効です。さ

らに、健診当日に医師から健診結果の説明を聞くことができ、生活改善や治療のアドバイス

を受けることができます。 
 
 検査項目 人間ドックコース 
問診 既往歴，症状の有無 ○ 
身体計測 身長、体重、BMI、腹囲 ○ 
視力検査 裸眼又は矯正視力 ○ 
聴力検査 オージオメーター（1000Hz・4000Hz） ○ 
血圧測定 座位、仰臥位（最高血圧・最低血圧） ○ 
尿検査 尿糖、尿蛋白、尿潜血、ウロビリノーゲン、ケト

ン体、PH、尿沈渣顕微鏡検査 
○ 

便検査 便潜血反応検査（二日法） ○ 
胸部 X 線検査 直接撮影（デジタル映像化処理） ○ 
心電図検査 安静時四肢 12 誘導 ○ 
血液検査 貧血検査、肝機能検査、血中脂質検査、血糖検

査、腎機能検査、膵臓機能検査、リウマチ検査、

肝炎(B・C 型肝炎)検査、腫瘍マーカー 

 
○ 

眼底検査 眼底カメラ ○ 
肺機能検査 スパイロメーターによる換気機能検査 ○ 
胃透視検査また

は胃カメラ 
食道・胃・十二指腸検査直接撮影 
胃透視 又は胃カメラ 

○ 

腹部超音波検査 超音波診断（胆嚢、肝臓、膵臓、脾臓、腎臓） ○ 
診察・結果説明 健診医による診察・結果説明 ○ 
料金  ３９，２９０円 

＊上記オプション項目以外の検査をご希望の場合、さらに追加・変更することはできます。

ご相談ください。(オプション検査表はこちらから) 
 
 
 
 


